


PSICOFARMACOS: TERAPIA VS SUJECION

OBJETIVO: Aprender a diferenciar la causa del trastorno
de conducta con el objetivo de utilizar los psicofarmacos de
manera adecuada.

DURACION: 5 horas

TERAPIAS NO FARMACOLC')GI'CAS COMO
ALTERNATIVAS A LA SUJECION

OBJETIVO: Conocer diferentes terapias que ayuden al
tratamiento de las conductas disruptivas de las personas
dependientes.

DURACION: 4 horas

GESTION DE CASO DE NO SUJECION

OBJETIVO: Aprender a analizar de forma individualizada
los casos de personas que utilizan sujecién para su
eliminacion.

DURACION: 4 horas



HOUSING: ESPACIOS DE VIDA

OBJETIVO: Aprender a crear espacios calidos y funcionales
similares al del hogar.

DURACION: 4 horas

MEJORAS TECNOLOGICAS APLICADAS AL
CUIDADO SIN SUJECIONES

OBJETIVO: Conocer tecnologia actual que ayude al
cuidado y vigilancia de las personas dependientes que evite
el uso de sujeciones.

DURACION: 4 horas

PSICOLOGIA AMBIENTAL EN CENTROS
ASISTENCIALES

OBJETIVO: Disenar espacios que constituyan en si mismos
herramientas terapéuticas para las personas que viven en el
centro.

DURACION: 4 horas



METODO DE VIGILANCIA Y
ACOMPANAMIENTO DE PERSONAS
DEPENDIENTES

OBJETIVO: Disenar un proceso de vigilancia para
aumentar la seguridad y la atencion personalizada.

DURACION: 4 horas

DIAGNOSTICO BASADO EN INDICADORES
LIBERA-CARE

OBJETIVO: Analizar la situacién del centro respecto a los
indicadores de certificacion de la Norma Libera-Care

DURACION: 4 horas

DESARROLLO DE LA CULTURA DE LA
MOVILIDAD EN CENTROS PARA
PERSONAS MAYORES

OBJETIVO: Crear e integrar en los procesos de cuidado un
plan de movilidad para todas las personas usuarias.

DURACION: 3 horas



EMPATIA Y VISION INTEGRAL DE LA
PERSONA A TRAVES DE LA TECNICA DE
LA VALIDACION

OBJETIVO: Conocer la técnica de validacién como
herramienta de comunicacién con personas con demencia.

DURACION: 4 horas

METODO CGES DE CONTROL, GESTION Y
ELIMINACION DE SUJECIONES

OBJETIVO: Desarrollar una metodologia que permita al
centro y reduciendo el uso de sujeciones fisicas y quimicas.

DURACION: 38 horas




